PROBLEMY DZIECI Z RODZIN ZMARGINALIZOWANYCH

1. Problemy rodzin zmarginalizowanych:
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osoby nie radzace sobie z problemami zycia codziennego

rodziny od pokoleni dziedziczace biede i bezrobocie (np. wychowankowie placéwek
- nieprzygotowani do zycia ,na wolnosci”)

rodziny bedace pod presja wielu probleméw, ktére sa w ich ocenie nie do
rozwigzania:

brakuje im pieniedzy i érodkéw do zycia

zyja w trudnych warunkach socjalnych (przepetnienie, brak warunkéw
higienicznych)

maja problemy zdrowotne wynikajace z zaniedban, nie korzystaja ze stuzby zdrowia
brak wyksztalcenia, kwalifikacji zawodowych

brak papieréw, zaniedbane sprawy urzedowe

matla wiedza o $wiecie, nie umieja korzystac z instytucji, nie znaja swoich praw
problemy emocjonalne: bezradnos$¢, niedojrzatoséé, poczucie krzywdy, brak wiary w
siebie, niskie poczucie sprawczosci, brak wzorcéw, nieumiejetnoéc systematycznego
dziatania, przyttacza ich wielo$¢ probleméw, unikaja porazek, uciekaja od
rzeczywistosci

konflikty rodzinne

uzaleznienia

nie maja nikogo, kto mégltby im pomoéc

nie wierzg, Ze ich sytuacja moze sie zmieni¢, sa pasywni

czuja sie odrzuceni przez spoteczeristwo

zyja z dnia na dzieri

zyja z drobnych przestepstw, pomocy spotecznej, pokatnego handlu

obiekty zainteresowan wielu stuzb - sad, policja, szkola, pomoc spoteczna

2. Problemy dzieci wychowywanych w rodzinach zmarginalizowanych:
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stabe i nieregularne zaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych

brak poczucia bezpieczeristwa

brak stabilnej, przewidywalnej sytuacji

brak stabilnego oparcia w dorostych

stosunek dorostych do dzieci zalezny od ich sytuacji i nastroju
brak jasnych i stalych regut gry w rodzinie

brak jasnych i stabilnych oczekiwan od dzieci

brak silnych i stabilnych wiezi emocjonalnych

ubogie dziedzictwo kulturowe (wzorce, normy, wiedza o $wiecie)
staba znajomos¢ jezyka (maty zaséb stow)

brak systematycznej opieki zdrowotnej

zte odzywianie sie (stodycze i fast foody)

stale napiecie wynikajace z konfliktéw i kryzysow rodzinnych,
nieche¢ i izolacja ze strony rowiesnikow,

status ,czarnej owcy” w szkole

W zwigzku z tym:
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zycie w stalym napieciu
nieumiejetnos¢ koncentracji uwagi
staba pamie¢
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zycie z godziny na godzine

stata walka o uwage (zachowania destrukcyjne)

brak poczucia sprawczosci

niskie poczucie wartosci

nieufnos¢ wobec innych, a szczegélnie wobec dorostych
unikanie ryzyka, unikanie porazek

wiele form kompensacji (ktamstwa, fantazje, uzaleznienia, manipulacje, gry, pozory)
brak umiejetnosci dtugofalowego dziatania

brak umiejetnosci uczenia sie na btedach

brak odpowiedzialnoéci za siebie i swoje zycie

brak swiadomosci celéw i perspektyw zyciowych

brak nadziei na zmiane

biernosé, roszczeniowos¢

nierealistyczne wyobrazenia i oczekiwania



