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Absolwentka Warszawskiej Akademii Medycznej I Wydziału Lekarskiego, lekarz 
chorób wewnętrznych, specjalista organizacji ochrony zdrowia i zdrowia 
publicznego. Doktorat z zakresu gerontologii i zdrowia publicznego (2001). 
Zawodowo zajmuje się badaniami oraz edukacją z obszaru zdrowia publicznego, 
promocji zdrowia oraz gerontologii. Autorka kilkudziesięciu prac, ekspertyz z 
wymienionych obszarów. Od 2005 roku kierownik Studium Zdrowia Publicznego w 
Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego – PZH oraz od 1996 roku dydaktyk w 
Szkole Zdrowia Publicznego Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego. 
Przewodnicząca Mazowieckiego Oddziału Polskiego Towarzystwa 
Gerontologicznego. Od wielu lat współpracuje z organizacjami pozarządowymi; od 
kilku lat ekspert Age - Platform.  
Zainteresowania: pasjonatka malarstwa impresjonistycznego oraz techniki suchych 
pasteli.   


